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گفت و گو

 شايد بعضی از درس هاي حفظي را كمتر بتوان با ايده ها 
و روش هــاي نو تدريس كرد، اما معلــم خوش ذوق، صرف نظر از 
اينكه چه درســي مي دهد، به اينكه چگونه آن درس را ارائه كند 
فكر مي كند و هميشه به دنبال روش هاي جديد براي تدريس بهتر 
و يادگيري عميق تر دانش آموزان است. با خانم فاطمه عنابستاني، 
دبير تاريخ، براي اطلاع از ايدة نوی ايشان در تدريس اين درس به 

گفت وگو نشستيم. شما را به خواندن خلاصة آن دعوت مي كنيم:

 
ايدۂ نوی خود را در فرايند تدريس درس تاريخ توضيح 

دهيد.
مــن از همان ســالي كه دبير اين درس شــدم، ســعي كردم 
دانش آموزانــم را نيز به اين درس جذب كنم. در ســال تحصيلي 
98-97 مثل تمام ســال هاي كاري ام سعي كردم در كنار بچه ها 
و با دادن انگيزه به آن ها، شــوق نوشتن پژوهش را در وجودشان 
افزايش دهم و در كنارشــان باشــم تا با تحقيق روي دوره ها، با 
ويژگي هاي سلسله هاي تاريخي كشورمان آشنا شوند. براي آشنايي 
با هر جريانی در معرض حادثه و در موقعيت قرارگرفتن بيشترين 
اثر را دارد. من برای آشــنايی بچه ها بــا دوره های تاريخی، ابتدا 
تمامي اســامي درس تاريخ پاية نهم را از كتاب درآوردم. از بچه ها 
خواســتم هر كدام يك اسم انتخاب كند و با انتخاب آن، كارهاي 
آن شــخص را در كلاس به صورت نمايشی اجرا كند. همچنين، 
از آن ها مي خواستم احساسشــان را دربارة نقشي كه داشتند اجرا 

مي كردند بگويند.

ســال بعد ايده ام را گســترش دادم. دوره هاي تاريخي )از پيش از 
تاريخ تا دورة فعلي( را براي دانش آموزان نوشــتم و از آن ها خواستم 
هركدام يك دورة تاريخي را با توجه به علاقة خود انتخاب كنند و 
در مرحلة اول دربارة زندگي اجتماعي آن دوره )خوراك، پوشــاك، 
مشاغل، جنگ ها و نتايج آن  ها( تحقيق كنند. همچنين، براي كسب 
اطلاعات از منابع معتبر استفاده كنند. در اين مرحله، هميشه در زنگ 
تاريخ منتظر كارهاي بچه ها بودم تا با هم رفع اشكال كنيم. در مرحلة 
بعد از آن ها مي خواســتم بگويند در آن دورة تاريخي، به عنوان يك 
دختر 15 ســاله، دوست داشتند چه نقشي داشته باشند؟ آن نقش را 
در دل يك واقعيت به صورت داســتان بيان كنند. در واقع با اين كار 
بچه ها را به نوشتن ترغيب كردم. در اين خيال پردازي آزاد بودند هر 
طور دوست دارند بنويسند. بعد از جمع آوري نوشته های دانش آموزانم، 
آن ها را بازنويســي و ويرايش كردم. البته زبان بچگانة آن را عوض 
نكردم. در نهايت، مطالبی را كه اشكالات تاريخي نداشتند، جمع و با 

اسم خود دانش آموزان  به شكل كتاب چاپ كردم.

 حالا چه پیشــنهادی بــرای معلمان اين درس 
داريد؟

منتظر نباشيم تغييرات در جاي ديگري اتفاق بيفتند. هر معلمي در 
كلاس خودش ممكن است فی البداهه چيزي به ذهنش برسد كه 
دستماية تدريس بهتر و يادگيري عميق تر دانش آموزان باشد. براي 
اين كار می توان از وسايل و امكانات در دسترس استفاده كرد. اين 
ذهن خلاق معلم است كه به كمك بچه ها مي آيد و شرايط را براي 

يادگيري عميق تر فراهم مي كند. 

از دل تاریخ
فاطمه عنابستانی 28 سال سابقۀ تدريس 
در آموزش وپرورش دارد. ليسانس حقوق 
قضايی دارد. هم اکنون در دورۀ كارشناسی 
ارشد رشتۀ تاريخ ايران اسلامی درس 
می خواند و دبير مطالعات اجتماعی و 
سرگروه مطالعات اجتماعی اداره كل 
آموزش و پرورش شهر تهران است.
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